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[PLANNING CORSI dal 1 al 8 AGOSTO 2022]

1 ] 1
LUNEDI' 1 MARTEDI' 3 MERCOLEDI' 4
METODICA METODICA METODICA
ORA SALA DISCIPLINA DISCIPLINA STILE ISTRUTTORE ORA SPORT DISCIPLINA DISCIPLINA STILE SALA ORA SPORT DISCIPLINA DISCIPLINA STILE SALA
GINNASTICA GINNASTICA GINNASTICA
19:00 - 19:45 | SALAF. AEROBICA TRIFORM SALAF. 19:00 - 19:45 | SALAF. AEROBICA TRIFORM SALAF. 19:00 - 19:45 | SALAF. AEROBICA TRIFORM SALAF.

GIOVEDI' 5

METODICA
ORA SPORT DISCIPLINA DISCIPLINA STILE SALA
GINNASTICA
19:00 - 19:45 | SALAF. AEROBICA TRIFORM SALAF.

SABATO 7 E DOMENICA 8

GLI ORARI DEI CORSI POSSONO ESSERE SOGGETTI A MODIFICHE. LA
DIREZIONE SI RISERVA, QUALORA LO RITENESSE OPPORTUNO, LA

PRENOTAZIONE ONLINE SUL SITO:
www.club2d.it

CLUB 2D PROFESSIONAL FITNESS S.R.L. - SOCIETA' SPORTIVA
DILETTANTISTICA
V.LE MONZA, 119 - 20125 MILANO

FACOLTA' DI MODIFICARE ORARI E CORSI. | CORSI SARANNO TENUTI
SOLO CON UN MINIMO DI 5 PARTECIPANTI.

TEL. +39 02 26 14 31 20 / EMAIL: INFO@CLUB2D.IT

RICHIEDI LE TUE CREDENZIALI IN RECEPTION

3500 MQ DI BENESSERE




